Trainingslager Appenzell
16. - 20. Mai 2012

Wir organisieren Uber die Auffahrt 2012 ein Leichtathletik-Trainingslager in Appenzell. Das Angebot richtet sich in erster
Linie an die Athletinnen und Athleten der Trainingsgruppen von Marina, Mirna und Tharsan. Es sind aber auch andere
Mitglieder herzlich willkommen. Die genauen Infos folgen spater.

Datum: Mittwoch, 16. Mai — Sonntag 20. Mai 2012

Ort: Pfadidorf Maurena Appenzell

Kosten: Fr. 200.— fir Unterkunft inkl. Vollpension, Training und Anlagenmiete
Teilnahmeberechtigung: Mitglieder ab Jahrgang 2002 und &lter. Jlingere Mitglieder konnen auch teilnehmen sofern

die Eltern die Betreuung Gibernehmen.

Leistungsvoraussetzungen: Teilnahme an Wettkampfen, Fahigkeit einen 30 minitigen Dauerlauf ohne Pause zu
absolvieren.

Anmeldeschluss: 18. Dezember 2011

Anmeldungen und Infos: marina.glaus@gmx.ch, Marina Glaus, St. Gallerstr. 19, 8856 Tuggen, Tel. 079/204 54 33

Ich melde mich an:

Name, Vorname:

Strasse, Ort:

Unterschirft der Eltern:
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